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Ré alisér uné ta ché scolairé éfficacémént 

 
1. Analyser le travail à faire 

 

 Lire la consigne et le texte. 

 Comprendre la consigne et le texte. 

 Évaluer si je possède toutes les habiletés pour faire le travail. 

 Demander de l'aide au besoin. 

 Formuler le travail de façon compréhensible et faisable. 

 Se donner un but personnel réaliste. 

 
2. Planifier les actions pour réaliser le travail  

 

 Diviser le travail en étapes. 

 Évaluer le temps requis pour chacune des étapes. 

 Établir un calendrier de travail. 

 
3. Réaliser le travail  

 

 Respecter mon calendrier de travail. 

 Demander de l'aide au besoin. 

 
4. Évaluer les résultats de mon travail   

 

 Est-ce que j'ai complété le travail? 

 Mes réponses sont-elles pertinentes? 

 Est-ce que j'ai atteint mon objectif personnel? 

 Est-ce que l'effort que j'y ai mis était adéquat? 

 Est-ce que ma façon de faire était pertinente? 

 Comment corriger mes erreurs, modifier ma stratégie? 

 
 


